
Список запрещенных продуктов в лагере 

I. Напитки 

1. Газированные напитки (любой марки, фирмы и категории; в том числе лимонады и квас) 

2. Соки не в индивидуальной упаковке (более 0.2 л.) – есть исключения - см. пункт VII.1 

3. Напиток «Липтон» (более 0.5 л.) – есть исключения - см. пункт VII.11 

4. Молочные и кисломолочные напитки (кефир, йогурт, молоко, тан, айран и др.) 

5. Домашние компоты, морсы, фреши (и др. напитки, непрошедшие обработку) 

6. Алкогольные и энергетические, тонизирующие напитки 

II. Сладкое и выпечка 

1. Торты и кондитерские изделия с кремом 

2. Сладкая и соленая выпечка (хлебобулочные изделия, пироги и др.) 

3. Пирожные (любые изделия, содержащие кремовые прослойки или кремообразные наполнители) 

4. Карамельные конфеты, леденцы (в том числе конфета «Чупа-чупс») 

III. Фрукты, ягоды и овощи 

1. Овощи (в любом количестве и виде) 

2. Грибы (в любом количестве и виде) 

3. Плоды и ягоды (клубника, черешня, малина, арбуз, дыня и др.) 

4. Фрукты (есть исключения) – см. пункт VII.7 

IV. Продукты питания 

1. Консервы и продукты из них (в том числе соленые и маринованные огурцы, томаты, ягоды) 

2. Рыбная продукция (сушеная, вяленая, копченая, жареная), салаты, яйца 

3. Мясная продукция: колбасы, сосиски, продукты гриль или во фритюре, шаурма, шашлыки, 

пирожки, сардельки, паштеты и пр.) 

4. Любой ФАСТ-ФУД! (в том числе: Макдоналдс, KFC, Burger King и пр.!) – бургеры, пицца, роллы и 

суши и др. 

5. Соусы: горчица, перец, майонез, кетчуп и пр. 

6. Молочные продукты (в том числе кефир, йогурт, молоко, творог, сырки, сыр и пр.) 

V. Снеки и продукты быстрого питания 

1. Чипсы (в любом количестве и с любым вкусом);  

2. Сухарики (в любом количестве и с любым вкусом);  

3. Орехи в специфических начинках с ярким вкусом – васаби, барбекю, краб, сыр и др.;  

4. Попкорн в специфических начинках с ярким вкусом – васаби, барбекю, краб, сыр и др.;  

5. Острые/соленые печенья 

6. Семечки 

7. Жевательная резинка 

VI. Общий перечень 

1. Любые продукты, требующие особых условий хранения 

2. Вареные, жареные продукты и блюда домашнего и промышленного приготовления 

3. Первые и вторые блюда из/на основе сухих пищевых концентратов быстрого приготовления 

(доширак, ролтон, биг-бон и др.) 

4. Любые продукты без заводской упаковки 

5. Табачная продукция (в том числе электронные сигареты), психотропные вещества 



VII. Список разрешенных продуктов в лагере (продукты-исключения) 

1. Соки фруктовые и овощные (в индивидуальной упаковке не более 0.2 л.) с действующим сроком 

годности 

2. Орехи в потребительской упаковке (кроме арахиса и др. видов со специфичными вкусами – 

см. пункт V.3) 

3. Печенье «Орео» с ванильной начинкой,  

4. Печенье «Чокопай» с оригинальной начинкой 

5. Вафли, мини-кексы (без начинки), пряники (без начинки) до 200 гр. в потребительской упаковке 

промышленного изготовления 

6. Крекеры Tuc (с оригинальным вкусом!) 

7. Фрукты (яблоки, груши, мандарины, апельсины, бананы) – до 0.5 кг. 

8. Зефир 

9. Шоколадные батончики (Сникерс, Баунти, Марс, Твикс и др.) 

10. Конфеты (кроме, карамели и леденцов) 

11. Напиток «Липтон (в упаковке не более 0.5 л) 

12. Шоколадные грибочки ChokoBoy 

13. Сладкие подушечки (с начинками) 

14. Сладкие шарики «Несквик» 

15. Мармелад 

 

В случае нахождения в посылке недопустимых продуктов,  

они будут изъяты и утилизированы. 


